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APRESENTAÇÃO

Caros irmãos e irmãs, 

Neste Ano Santo do Jubileu da Esperança, celebramos os 
2025 anos da encarnação de Jesus Cristo. Por meio desta novena, 
somos convidados a refletir sobre o amor e o despojamento de 
Cristo, a “Palavra que se fez carne e veio morar entre nós” (Jo 
1,14). Celebrar este mistério exige um verdadeiro esvaziamento, 
a exemplo de Jesus, que se entregou totalmente por amor, 
revelando-nos o amor de Deus (1Jo 1,1-2; Fl 2,5-7; 2Cor 8,9).

 
O Natal é tempo de meditar e contemplar Jesus encarnado, 
reconhecendo a grandeza do amor divino e a vocação de cada 
um para viver em união com Deus. A encarnação é fruto do 
projeto de Deus de estabelecer comunhão com o seu povo: “Ele 
é a imagem do Deus invisível, o primogênito de toda a criação” 
(Col 1,15-16).

 
Jesus se fez pobre entre os pobres, revelando-nos que a verdadeira 
riqueza está na humildade, na mansidão e na disponibilidade 
para obedecer ao Pai. Santo Afonso Maria de Ligório nos lembra 
que o Menino Jesus desceu das estrelas para nos amar, pulsando 
com um coração cheio de misericórdia.

 
Neste Jubileu, preparemo-nos para o Natal com alegria, 
esperança e fé. Reconheçamos Jesus como o Filho do Deus vivo 
(Mt 16,16) e comprometamo-nos com uma fé aberta, acolhedora 
e disponível. Assim, experimentaremos a glória do Deus que se 
fez carne e habita entre nós.

Fraternalmente, 

Dom João Batista Alves do Nascimento, CSsR
Bispo da Diocese de Barra-BA
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  FINALIZANDO...
(para todos os dias)

Pai-nosso... Ave-Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade, olha o teu povo reunido nesta 
novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, 
nosso Senhor Jesus Cristo que pelo mistério de sua Encarnação 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, nosso Senhor. 

Todos/as: Amém.

GESTO CONCRETO

Animador/a: A fome continua rondando em nossas 
comunidades. Diante desse desafio de sofrimento que muitos 
de nossos irmãos enfrentam, a Igreja no Brasil nos convida a 
refletir e propor ações com a Campanha da Fraternidade 2023, 
que traz como tema: “Fraternidade e Fome” e o lema: “Dai-lhes 
vós mesmos de comer” (Mt 14,16). Nessa perspectiva, somos 
convocados a ajudar com o pouco que temos àqueles que nada 
têm. O nosso Gesto Concreto nesta Novena do Natal será a 
partilha de alimentos para serem doados. Vamos ser generosos 
e solidários com aqueles que mais necessitam.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: Inspirai, ó Deus as nossas ações e ajudai-nos a 
realizá-las, para que em vós comece e para vós termine tudo 
aquilo que fizermos. Por Cristo, nosso Senhor.
Todos/as: Amém!

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz, 
permaneça com todos nós, agora e para sempre. 
Todos/as: Amém!

Animador/a: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.
Todos/as: Amém!

Animador/a: Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo.
Todos/as: Para sempre seja louvado!
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PRIMEIRO ENCONTRO
O Amor que se cumpre: a Promessa de Salvação

Símbolos: Coroa do Advento com a Vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, imagem ou quadro da Sagrada 
Família.

ACOLHIDA

Animador/a: Amados irmãos e irmãs, aqui nos encontramos, 
neste tempo de espera e alegria, para celebrar nossa caminhada 
rumo ao Natal de Jesus, o Peregrino de Esperança. Nosso 
Encontro tem como tema: O Amor que se cumpre: a Promessa 
de Salvação. Deus armou sua Tenda entre nós. Cantemos, 
acolhendo a todas as pessoas presentes.

Canto: Oh, vem, Senhor, não tardes mais...

Animador/a: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Todos/as: Amém!

ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Rezemos hoje por todos os grupos que estão celebrando a 
Novena de Natal, para que a força de salvação chegue a cada 
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pessoa, a cada comunidade e produza frutos de justiça, paz e 
esperança. (Cada pessoa pode acrescentar outra intenção).

PALAVRA DE DEUS

Animador/a: Na leitura de hoje, vamos contemplar o cântico 
profético de Zacarias que expressa louvor e gratidão pela obra 
de Deus na vida do seu povo.

Canto: Envia Tua Palavra, Palavra de Salvação, que vem trazer 
a esperança, aos pobres, libertação.

LEITURA: Lc 1,67-79

TEMA DO DIA

O amor se cumpre: A promessa de salvação

Animador/a: Zacarias declara que seu filho será profeta do 
Altíssimo. Confirma, desta forma, a missão de João Batista como 
precursor do Messias, aquele que irá preparar o caminho para a 
chegada do Senhor.

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

Leitor/a 1: Os judeus aguardavam a vinda do Messias e este viria 
da descendência de Davi. “Ele fez surgir para nós um poderoso 
salvador na casa de Davi seu servo, assim como tinha prometido 
desde os tempos antigos, pela boca de seus santos profetas” 
(Lc1,69-70).

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

Leitor/a 2: Neste Cântico são lembradas as antigas profecias 
sobre a libertação do povo. Ele atualiza a Aliança com Abraão 
(Lc1,73) e reconhece a misericórdia divina que se manifesta em 
Jesus, “Sol Nascente”, que iluminará os que estão nas trevas.

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

Leitor/a 1: Os anúncios de que as promessas estavam sendo 
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cumpridas trouxeram muita alegria aos que ouviram as notícias. 
Assim, Maria ouviu do anjo Gabriel: “Ele será grande e será 
chamado Filho do Altíssimo; e o Senhor Deus lhe dará o trono 
de Davi, seu pai...e seu reino não terá fim” (Lc1,32-33).

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

Leitor/a 2: Muitos previram o cumprimento dessas promessas. 
Um deles foi Simeão no Templo. Ao tomar o menino nos braços, 
louvou a Deus dizendo: “Agora, segundo a tua promessa, deixas 
teu servo ir em paz, porque meus olhos viram a tua salvação 
que preparaste diante de todos os povos: luz para iluminar as 
nações e glória de Israel, teu povo” (Lc 2,29-32).

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

Leitor/a 1: A profetisa Ana também servia no Templo e 
representava todos aqueles que esperavam a libertação. Pela 
força do Espírito Santo, “dava graças a Deus e falava do menino 
a todos os que esperavam a libertação de Jerusalém” (Lc 2,38).

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

Leitor/a 2: O Cântico de Zacarias é uma inspiração para que 
também nós possamos ser portadores de esperança e luz, e 
desta forma, iluminar o caminho de outros para encontrarem a 
paz de Cristo. No Natal Deus nos visita em seu Filho, a salvação 
está ao alcance de cada um de nós. Exultemos de alegria!

Todos/as: Bendito seja o Senhor, o Deus de Israel, que visitou 
seu povo!

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 Que parte desse Cântico cantado por Zacarias mais 
chamou a sua atenção? 
2.	 Segundo o Cântico de Zacarias, de que maneira Deus 
cumpre sua promessa de salvação?
3.	 Como sua comunidade se prepara para celebrar o Natal? 
Que esperanças    cultivamos?	
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CÂNTICO DE ZACARIAS
 
Animadora/a: Cantemos ou rezemos o Cântico de Zacarias. 
Louvemos a Deus pelo testemunho de nossos precursores sobre 
a vinda do Salvador.

- Bendito o Deus de Israel, que a seu povo visitou, / e deu-nos 
libertação, enviando um Salvador, / da casa do rei Davi, seu 
ungido servidor.

- Cumpriu a voz dos profetas desde os tempos mais antigos, / 
quis libertar seu povo do poder dos inimigos, / lembrando-se da 
aliança de / Abraão e dos antigos.

- Fez a seu povo a promessa de viver na liberdade, / sem medos 
e sem pavores dos que agem com maldade / e sempre a ele 
servir na justiça e santidade.

- Menino, serás profeta do Altíssimo Senhor / pra ir à frente 
aplainando os caminhos do Senhor, / anunciando o perdão a um 
povo pecador.
- Ele é o Sol Oriente que nos veio visitar. / da morte, da escravidão, 
vem a todos libertar. / A nós seu povo remido para a paz faz 
caminhar.

- Ao nosso Pai demos glória e a Jesus louvor também. / Louvor 
e glória igualmente ao Espírito que vem. / Que nosso louvor se 
estenda hoje, agora e sempre. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.
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BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

BIBLIOGRAFIA: 

•	 BÍBLIA SAGRADA, Edições CNBB, 2ª Edição, Brasília, 2019.
•	 OFÍCIO DIVINO DAS COMUNIDADES. 3ª Edição, São Paulo, 

PAULUS, 2018

SEGUNDO ENCONTRO
O Sim do Coração: A Encarnação do Amor Divino 

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, imagem ou quadro de Nossa Senhora, 
um cartaz com a palavra SIM!

ACOLHIDA

Animador/a: Hoje meditaremos o anúncio do Anjo à Maria e 
o seu Sim como acolhimento ao plano de Deus. Anúncio que 
se cumpre na simplicidade da manjedoura e na divindade 
reconhecida pelos Magos. Que este encontro renove em nós a fé 
e a confiança em Deus.

Canto: Lá vem, lá vem! Já se aproxima a redenção!

Animador/a: Em nome do Pai, e do Filho e do Espírito Santo. 
Amém.

ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!
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Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Rezemos hoje por todas as mulheres que assumem 
a maternidade como chamado de Deus em suas vidas. (Cada pessoa 
pode acrescentar outra intenção).

PALAVRA DE DEUS

Animador: A visita do anjo a Maria é um convite à intimidade 
com Deus, que se faz carne e vem habitar entre nós. Acolhamos 
o Evangelho, cantando:   

Canto: Vem Senhor, vem nos salvar, com teu povo, vem caminhar.

Leitura: Lc 1, 26-38

TEMA DO DIA

“O Sim do Coração: A Encarnação do Amor Divino”

Animador/a:  O “sim” de Maria é uma entrega total ao amor 
divino. O coração de cada homem e de cada mulher é o centro 
onde o amor de Cristo se revela, e Maria nos ensina a acolher 
esse amor, abrindo-nos à plenitude da vida em Deus.

Leitor 1: Deus nos chama a dar uma resposta diante dos desafios 
que a vida nos propõe. A exemplo de Maria, precisamos ter a 
consciência de que a missão é sempre de Deus para exercer, em 
seu nome, aquilo que Ele nos pede. Somos instrumentos! Maria 
foi esse grande instrumento de Deus que nos trouxe a salvação.

Todos/as: Maria do SIM, ensina-nos a viver o nosso SIM! 

Leitor 2:  Maria viveu plenamente a sua liberdade. Mas nem 
por isso teve dificuldade de obedecer aos planos de Deus. Sua 
adesão foi um grande ato de liberdade. No Sim de Maria, nós nos 
tornamos livres e temos a nossa dignidade de filhos e filhas de 
Deus restaurada.
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Todos/as: Maria do SIM, ensina-nos a viver o nosso SIM! 

Leitor 1:  A aliança com Deus, rompida pela desobediência de 
Adão e Eva, é restaurada em Maria que nos trouxe o Salvador, o 
Emanuel, o Deus conosco, Aquele que se faz humano e habita 
no meio de nós.

Todos/as: Maria do SIM, ensina-nos a viver o nosso SIM! 

Leitor 2: Deus encontrou graça em Maria que alimenta fidelidade 
e amor ao Deus da promessa. Ela vem “sintetizar” as mulheres 
profetisas do Antigo Testamento. Maria tem de compreender o 
sentido teológico da maternidade. Essa explicação realiza-se a 
partir de um diálogo entre Maria e o Anjo, deixando evidente a 
resposta – o SIM.

Todos/as: Maria do SIM, ensina-nos a viver o nosso SIM! 

Leitor 1: O sim de Maria marca a história de várias gerações, 
porque nele se concretiza a promessa da salvação que Deus 
fizera a Abraão e ao povo da aliança. O Deus Pai em quem 
professamos a nossa fé pediu ao povo fidelidade para firmar a 
aliança. Maria faz parte desse povo que permaneceu fiel.

Todos/as: Maria e José, ensinem-nos a viver o nosso SIM! 

Leitor 2:  O Evangelho de hoje nos traz a figura do Anjo Gabriel, 
mensageiro de Deus para Maria. Ele também, em sonho, avisou 
a José que Maria estava grávida pela ação do Espírito Santo. 
Mesmo no silêncio do seu coração, José disse sim ao projeto 
salvífico de Deus.

Todos/as: Maria e José, ensinem-nos a viver o nosso SIM! 

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 O que a leitura de hoje nos inspira?

2.	 O que aprendemos a partir do Sim acolhedor de Maria? 

3.	 Em nossa Comunidade acolhemos o chamado de Deus 
para nos colocar a serviço dos irmãos e irmãs? 

Canto: Imaculada, Maria de Deus
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PRECES

Animador/a: Elevemos com confiança nossos pedidos a Deus, 
para que, por intermédio da Virgem Maria e de São José, Ele nos 
atenda.   

Todos/a: Pela intercessão de Maria e José, ouve nosso pedido 
Senhor!

Leitor/a 1: Para que a Igreja, acolha como a Virgem Maria a 
palavra da salvação e, pelo Batismo, dê à luz novos filhos e 
filhas, rezemos.

Todos/a: Pela intercessão de Maria e José, ouve nosso pedido 
Senhor!

Leitor/a 2: Para que Maria inspire o sentido da justiça aos 
governantes, a fim de trabalharem pelo bem de todos os povos, 
rezemos.

Todos/a: Pela intercessão de Maria e José, ouve nosso pedido 
Senhor!

Leitor/a 1: Para que todas as pessoas que choram e estão tristes 
sintam a proteção e a presença da Mãe de misericórdia, nas suas 
aflições e ansiedades, rezemos.

Todos/a: Pela intercessão de Maria e José, ouve nosso pedido 
Senhor!

(Preces espontâneas)

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
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plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

TERCEIRO ENCONTRO
Encontro de Corações: A Alegria da Visitação

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, gravura do encontro de Maria e 
Isabel.

ACOLHIDA

Animador/a: Irmãos e irmãs, vamos nos acolher, inspirados 
no encontro de Isabel e Maria. Abramos o nosso coração para 
receber a visita de Deus. É tempo de encontro e hospitalidade, 
os corações se alegram ao reconhecer a presença de Jesus, como 
Isabel o reconheceu no seio da Virgem Maria.

Canto: O Senhor fez em mim maravilhas. Santo é seu nome.

ABERTURA 

	Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar! (bis)
Vem, não demores mais, vem nos libertar! (bis)

	Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis)
Glória à Trindade Santa, glória ao Deus Bendito. (bis)

	Aleluia, irmãs, aleluia irmãos! (bis)
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação. (bis)

	Em pé vigilantes, juntos na oração! (bis)
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos! (bis)
(acende-se a vela da coroa)
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INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Irmãs e irmãos, apresentemos ao Senhor as nossas 
intenções. Rezemos principalmente pelas pessoas que estão 
sozinhas e isoladas, necessitando de nossa presença solidária. 
(Cada pessoa pode acrescentar outra intenção).

PALAVRA DE DEUS 

Animador/a:  Vamos acolher a Palavra de Deus em nosso 
coração, para que possamos compreender o significado da visita 
de Maria a Isabel como símbolo do encontro da Antiga com a 
Nova Aliança.

Canto: Alguém do povo exclama: Como é grande oh Senhor...

Leitura: Lc 1, 39-45

TEMA DO DIA

‘‘O Encontro de Corações: A Alegria da Visitação”

Animador/a: A visitação de Maria é uma passagem muito 
inspiradora da Sagrada Escritura. Ela acabava de receber o 
anúncio do Anjo Gabriel e decidiu visitar sua prima Isabel. 
Mesmo tendo feito uma viagem longa e difícil, no encontro de 
corações, brotam palavras de fé e acolhimento.

Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

Leitor/a 1: A visita de Maria a Isabel é símbolo do encontro entre 
o Antigo e o Novo Testamento. Habitando o seio de Maria, Deus 
visita Isabel. Ela sente no seu ventre a vibração desse encontro. 

Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

Leitor/a 2: Quando Maria chega, Isabel a recebe com grande 
alegria. Pela forma carinhosa como elas se acolhem, percebemos 
que eram próximas no afeto e suas palavras expressam a gratidão 
de todo povo que esperava a vinda de Deus ao mundo.
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Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

Leitor/a 1: Maria saúda Isabel. A criança estremece no seu ventre 
e ela fica cheia do Espírito Santo, sendo a primeira pessoa a 
confessar Jesus como “Senhor”. 
Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

Leitor/a 2: Isabel é a primeira pessoa na Bíblia que chama 
Jesus de Senhor, porque ela reconhece a divindade de Jesus. 
A hospitalidade na casa dela tornou-se espaço de acolhimento 
movido pela abertura de coração como um dom da graça de 
Deus.

Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

Leitor/a 1: Quando Maria visitou Isabel, as duas experimentaram 
a presença de Deus e o louvaram. Hoje também, podemos rezar 
e pedir a Deus, como no Salmo 106: “Lembra-te de mim, Senhor, 
pelo amor do teu povo, visita-me com teu auxílio salvador.” (Sl 
106, 4).

Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

Leitor/a 2: As visitas são um ato humano e fazem parte da 
vida da comunidade cristã. Assim como Maria, precisamos ser 
uma Igreja em saída que vai ao encontro dos irmãos e irmãs. O 
Papa Francisco exortou, várias vezes, que se visitem os idosos e 
pessoas esquecidas.

Todos/as: Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto 
do teu ventre.

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 O que mais chamou a sua atenção no texto bíblico?
2.	 Você tem costume de fazer visitas? Sente a presença de 
Deus nesses encontros?
3.	 Você se lembra de alguma visita que marcou sua vida e 
sua fé? Como foi?
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PRECES

Animador: Irmãos e irmãs: Peçamos a Jesus que venha socorrer-
nos sem demora, dizendo, com esperança:

Todos/as: Vem, Senhor Jesus e salva-nos.

1. Pelos Párocos da nossa diocese, pelos fiéis, que se encontrem 
no dia a dia e cresçam na fé para testemunharem e anunciarem 
a chegada do Menino Deus, oremos:

Todos/as: Vem, Senhor Jesus e salva-nos.

2. Pelas pessoas que andam nos caminhos da paz, por aquelas 
que procuram aliviar os que mais sofrem, para que se deixem 
abraçar pelo amor humano e divino de Jesus, oremos:

Todos/as: Vem, Senhor Jesus e salva-nos.

3. Pelos que anunciam que está perto o Reino de Deus, que 
contemplem o silêncio dos olhos de Maria de forma verdadeira e 
sincera para receber Jesus na sua casa e no seu coração oremos:

Todos/as: Vem, Senhor Jesus e salva-nos.

4. Pela pessoas idosas, que pelo nosso testemunho, percebam 
o nascimento de uma criança que veio nos visitar e nos salvar, 
oremos:

Todos/as: Vem, Senhor Jesus e salva-nos.

(Preces espontâneas)

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
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plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

Referência: Presença de Maria - Lectio divina sobre a Mãe de 
Deus, Altieres dos Santos. Paulus
DILEXT NOS- Carta Encíclica sobre o amor humano e divino do 
Coração de Jesus Cristo. Papa Francisco.

QUARTO ENCONTRO
O Coração que Exalta: O Amor que Transforma

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, Imagem de Nossa Senhora.

ACOLHIDA

Animador/a: Irmãs e irmãos, iniciamos mais um encontro 
da nossa Novena do Natal, caminhando com Maria, a Mãe do 
Salvador. Ela, humilde serva do Senhor, nos inspira com seu 
coração sensível ao Espírito. Maria é a mulher do Advento e do 
Magnificat, que nos aponta para a esperança, pois exalta em seu 
canto o Amor que transforma o mundo.

Canto: Maria, Mãe dos caminhantes...

Animador/a: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Todos/as: Amém!

ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.
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Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Rezemos por todas as mães que acompanham 
com amor e coragem seus filhos com autismo. Que encontrem 
na sociedade e na Igreja apoio, escuta e respeito. Lembremos 
das famílias que enfrentam o desafio do desemprego. Que não 
lhes falte pão e dignidade. Pedimos a intercessão de Maria, Mãe 
da Esperança, para que ninguém se sinta só em sua luta. (Cada 
pessoa pode acrescentar outra intenção).

PALAVRA DE DEUS

Animador/a: Com o canto de Maria, o Magnificat, percebemos 
como Deus se revela na história por meio dos pequenos. 
Acolhamos esta Palavra com fé e esperança.

Canto: Virá o dia em que todos ao levantar a vista veremos 
nesta terra reinar a liberdade!

Leitura: Lc 1, 46-55

TEMA DO DIA

O Coração que Exalta: O Amor que Transforma

Animador/a: O Magnificat é a resposta do coração de Maria à 
iniciativa amorosa de Deus. Ela canta não a si mesma, mas a ação 
divina em sua vida e na história de seu povo. O Papa Francisco 
recorda que “o coração de Cristo revela a ternura e a compaixão 
de Deus por toda a humanidade” (cf. Amou-nos, 1). Maria, como 
primeira discípula, deixa-se modelar por esse amor.

Leitor/a 1: Inspirado no Cântico de Ana (1Sm 2,1-10), o 
Magnificat é um hino de gratidão, resistência e esperança. Maria 
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reconhece que Deus age nos pequenos, exalta os humildes, sacia 
os famintos e derruba os poderosos.

Todos/as: O Senhor fez em mim maravilhas / Santo é o seu 
nome!

Leitor/a 2: O Papa Francisco afirma que “no coração de Cristo 
aprendemos a amar com gestos concretos, que restauram a 
dignidade dos pobres e curam as feridas do mundo” (Amou-
nos, 10). O Magnificat é o eco desse amor: um canto de fé ativa 
e comprometida.

Todos/as: O Senhor fez em mim maravilhas / Santo é o seu 
nome!

Leitor/a 1: Como peregrinos de esperança, caminhamos com 
Maria, mulher da Nova Aliança, que nos convida a viver um 
cristianismo encarnado, transformando as estruturas a partir 
do Evangelho. Maria é sinal da Igreja que serve, escuta e se faz 
casa para os pequenos.

Todos/as: O Senhor fez em mim maravilhas / Santo é o seu 
nome!

Leitor/a 2: Maria nos ensina que a alegria do Evangelho não é 
mera emoção, mas fruto de um coração que confia e se entrega. 
Seu Magnificat é a celebração da fidelidade de Deus, que cumpre 
suas promessas mesmo quando a realidade parece contrária.

Todos/as: O Senhor fez em mim maravilhas / Santo é o seu 
nome!

Leitor/a 1: No cântico de Maria, vemos a força da esperança que 
transforma o mundo. Quem se deixa guiar por Deus descobre 
que a verdadeira grandeza está em servir, e que o amor é o único 
poder capaz de reconstruir vidas e comunidades.

Todos/as: O Senhor fez em mim maravilhas / Santo é o seu 
nome!

Leitor/a 2: O Magnificat nos desafia a reconhecer a presença de 
Deus nos gestos cotidianos de solidariedade e justiça. Cada ato 
de compaixão é um reflexo do coração de Cristo que pulsa em 
nós, convidando-nos a exaltar o amor que transforma a história.
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Todos/as: O Senhor fez em mim maravilhas / Santo é o seu 
nome!

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 Que palavra ou frase desse Cântico de Maria mais tocou 
nosso coração?
2.	 De que maneira reconhecemos a ação de Deus em nossa 
comunidade?
3.	 Como podemos viver a espiritualidade do Magnificat no 
dia a dia?

PRECES

Animador/a: Elevemos ao Senhor nossa oração, unindo nossa 
voz à de Maria:

Todos/as: Senhor, estendei sobre nós a vossa misericórdia.

1-Por todas as mães e famílias que acompanham com ternura 
e coragem seus filhos com autismo, para que encontrem na 
comunidade cristã acolhimento, respeito e apoio, rezemos:

Todos/as: Senhor, estendei sobre nós a vossa misericórdia.

2-Pelos pais e mães desempregados, para que não lhes falte o 
pão de cada dia, nem a dignidade do trabalho, e para que sintam 
a proximidade concreta da solidariedade e da fé, rezemos:

Todos/as: Senhor, estendei sobre nós a vossa misericórdia.

3-Para que a Igreja, inspirada no Coração de Cristo, seja sinal 
de compaixão e justiça, acolhendo os pequenos, defendendo os 
pobres e anunciando, com a vida, a Boa Nova do Reino, rezemos:

Todos/as: Senhor, estendei sobre nós a vossa misericórdia.

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.
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GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

BIBLIOGRAFIA:

•	 BÍBLIA SAGRADA. Edições CNBB, 6ª Edição, Brasília, 2022
•	 MARIA, A PRIMEIRA FIEL. Cadernos do Concílio 24, Edições 

CNBB, 2023
•	 FRANCISCO. Amou-nos. Carta Encíclica sobre o amor salvífico 

de Deus. Vaticano, 2024

QUINTO ENCONTRO
Coração Aberto: O amor que nos convida a mudar

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no 
momento da ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, Imagem 
ou gravura de São José.

ACOLHIDA

Animador/a: Irmãos e irmãs, como é bom trilharmos juntos 
este percurso importante de preparação para o Natal do Senhor. 
A cada dia sentimos aquecer os nossos corações a partir da luz 
e calor que veem da Palavra transformando-nos em discípulos 
fraternos, misericordiosos e cheios de Esperança. Neste encontro, 
a pessoa de José nos motiva a confiar plenamente nos desígnios 
do Pai.

Canto: Quando a gente encontra Deus (Pe. Zezinho)
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Animador/a: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Todos/as: Amém!

ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Rezemos, neste Encontro de hoje, por todos os 
pais que assumem, de modo amoroso e responsável, a sua 
paternidade; e também rezemos por todos os filhos e filhas que, 
por diversas razões, sentem a falta da presença e do afeto de 
seus pais.

(Cada um pode espontaneamente lembrar das mudanças de vida que sentimos 
que corresponde a vontade de Deus)

PALAVRA DE DEUS 

Animador/a: O Advento é caminho de preparação para que 
possamos celebrar a Encarnação do Verbo, da Palavra que se fez 
Carne. Vamos acolher e escutar esta Palavra.

Canto: Palavra de Salvação somente o céu tem pra dar. Por isso 
meu coração se abre para escutar. 

Leitura: Mt 1, 18-25

TEMA DO DIA

Coração Aberto: O amor que nos convida a mudar
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Animador/a: irmãos e irmãs, a Palavra de Deus nos convida a 
observar a figura de José, pai adotivo de Jesus. O Evangelho nos 
diz que Maria, comprometida em casamento com ele, aparece 
grávida. José pensou em abandoná-la em segredo. Porém, recebe 
de Deus, em sonho, a missão de acolher a mãe e o menino de 
forma totalmente confiante.

Leitor/a 1: Os acontecimentos da vida de José, de alguma forma, 
lembram os acontecimentos de nossa vida. Olhar como José 
viveu esses acontecimentos nos leva a vivê-los de outro jeito, 
com mais leveza. José enfrentou os problemas como todos nós 
precisamos enfrentar.

Todos/as: A virgem conceberá e dará à luz um filho, e o 
chamarão pelo nome de Emanuel!

Leitor/a 2: O medo que José sentiu quando soube da inesperada 
gravidez de Maria é o medo que qualquer pai jovem sente. 
Também como José, é necessário organizar as ideias, renunciar 
a alguns planos e sonhos pessoais porque o filho ou a filha que 
vem, irá mudar completamente os planos de vida do casal.

Todos/as: A virgem conceberá e dará à luz um filho, e o 
chamarão pelo nome de Emanuel!

Leitor/a 1: José amava Maria e, por isso, não quis difamá-
la. O anjo do Senhor o socorreu em sonho, fazendo acolher 
os desígnios do Pai. Nos nossos dias, há anjos que também 
socorrem os jovens que se tornarão pais. Esses anjos podem ser 
a própria família, os amigos e os vizinhos.

Todos/as: A virgem conceberá e dará à luz um filho, e o 
chamarão pelo nome de Emanuel!

Leitor/a 2: Assumir a paternidade de uma criança faz toda a 
diferença numa gravidez e durante a vida. Certamente, muitos 
aqui conhecem a história triste de uma mulher que levou 
adiante uma gestação sem o apoio do pai da criança. Certamente 
conhecemos algum pai que, a princípio teve medo, mas assumiu 
a paternidade.

Todos/as: A virgem conceberá e dará à luz um filho, e o 
chamarão pelo nome de Emanuel!
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Leitor/a 1: Todos os anos, quando celebramos o Tempo do 
Advento, a Igreja nos convida a um reencontro através da 
contemplação da história de vida de José. Ele continua a nos 
convidar a retomar a esperança do tempo novo que Jesus nos 
traz.

Todos/as: A virgem conceberá e dará à luz um filho, e o 
chamarão pelo nome de Emanuel!

Leitor/a 2: Do mesmo jeito que no tempo de José, nós também 
enfrentamos desafios, dificuldades, somos tentados a perder 
a esperança e até a nos afastar de Deus. Por isso esse tempo 
continua sendo convite à conversão, a “endireitar os caminhos”.

Todos/as: A virgem conceberá e dará à luz um filho, e o 
chamarão pelo nome de Emanuel!

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 Deus falou com José através do sonho. Como Deus fala 
conosco hoje?
2.	 Aceitamos a vontade de Deus em nossa vida? Com 
abertura de coração ou com resistências?
3.	 Quais as maiores dificuldades em aderir à vontade de 
Deus?

PRECES 

Animador(a): Confiantes Naquele que veio para nos libertar e 
nos ajuda a endireitar os nossos caminhos, apresentemos-lhe as 
nossas preces.

Senhor, te pedimos por nossas famílias, que tantas vezes se 
afastam de ti. Que esse tempo de preparação para o Natal nos 
ajude a construir famílias que permaneçam em teus caminhos. 
Rezemos:

Todos: Senhor, ajuda-nos a endireitar os nossos caminhos!

Senhor, te pedimos por nossa Comunidade, para que nos 
convertamos à fraternidade e comunhão que o teu Evangelho 
exige de nós, sendo testemunhas para todas as pessoas.

Todos: Senhor, ajuda-nos a endireitar os nossos caminhos!



25Novena do Natal 2025

Senhor, te pedimos por nossas Pastorais e nossos Movimentos, 
para que sejam espaço de encarnação do teu Evangelho, a ponto 
de sermos sinais de esperança na vida de todas as pessoas.

Todos: Senhor, ajuda-nos a endireitar os nossos caminhos!

Senhor, te pedimos por toda a sociedade, para que os gestos 
de solidariedade e comunhão, principalmente para com os mais 
pobres, sejam sempre verdadeiros entre nós.

Todos: Senhor, ajuda-nos a endireitar os nossos caminhos!

(Outros pedidos espontâneos)

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

SEXTO ENCONTRO 

Jesus Armou Sua Tenda Entre Nós: O Nascimento em Belém

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, Manjedoura vazia no centro rodeada 
de coraçõezinhos; imagens de pessoas em caminhada.
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ACOLHIDA

Animador/a: Irmãs e irmãos em Cristo, estamos nos preparando 
para celebrar o Nascimento do Nosso Salvador. Muitas pessoas 
preparam suas casas para o Natal, montam o presépio e colocam 
enfeites. Com a Novena do Natal estamos preparando o nosso 
coração para receber o Menino Jesus. Que este encontro nos leve 
a fazer do nosso coração um local de acolhida para Jesus.

Canto: Um coração para amar.

Animador/a: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Todos/as: Amém!

ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Eis que Deus se fez um de nós. Santo Agostinho diz 
“O teu Deus se fez teu irmão”. Mesmo sendo Deus o criador de 
tudo, Ele se fez criatura, por amor a cada um de nós, revelando, 
assim, sua natureza amorosa e humilde. Neste encontro, 
peçamos a Sagrada Família que tenhamos um coração amoroso 
e humilde. (Cada pessoa pode acrescentar outra intenção).

PALAVRA DE DEUS

Animador/a: Maria envolveu Jesus em faixas e deitou-o numa 
manjedoura, pois não havia lugar na hospedaria. Com alegria, 
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acolhamos a Palavra de Deus que hoje nos apresenta Deus como 
uma criança simples e humilde.       

Canto: A vossa Palavra, Senhor, é sinal de interesse por nós! ...

Leitura: Lc 2,1-7

TEMA DO DIA

O Amor Humano de Deus: O Verbo se Fez Carne

Animador/a: Sendo Deus tão grande, se fez pequeno para ser 
amado por nós. Que ao contemplarmos a imagem de Jesus 
criança na manjedoura, possamos acreditar que o próprio Deus 
veio ao nosso encontro e mostrou seu infinito amor. 

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.

Leitor/a 1: José subiu da cidade de Nazaré, na Galileia, à cidade 
de Davi, chamada Belém. Junto com ele, estava Maria sua 
esposa que estava grávida. Como não encontraram lugar para 
se hospedarem, Jesus nasceu e foi colocado numa manjedoura.

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.

Leitor/a 2: Será que realmente compreendemos este mistério? 
O Verbo de Deus se fez carne e habitou entre nós. Mesmo sendo 
Deus, Jesus veio ao mundo como homem, gerado num ventre de 
uma mulher por obra do Espírito Santo, conviveu com pessoas e 
como qualquer ser humano teve alegrias e dores.

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.

Leitor/a 1: Em Maria possibilitou-se a maravilha da encarnação, 
a saber: a pureza do mistério profundo da vida, por obra do 
Espírito, assumiu forma humana. Na gravidez de Maria, todos 
nós nos tornamos repletos do Espírito Santo. Mistérios da 
comunicação divina no humano e vice-versa!

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.
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Leitor/a 2: Ao contemplarmos este mistério, nosso coração 
deve ficar inflamado de amor por Deus. O Filho de Deus se fez 
humano para ser o nosso Redentor e nos mostrou a infinita 
misericórdia do Pai. Ele nos amou primeiro e só pede que O 
amemos de todo coração.

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.

Leitor/a 1: O Nascimento de Jesus nos convida a sermos sinal 
de esperança nesse mundo dilacerado. Somos convidados a 
transformar o mundo ao nosso redor. Devemos ser, para os 
irmãos e irmãs, uma presença que os ajudem a experimentar o 
Amor de Deus e assim, terem suas vidas transformadas.

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.

Leitor/a 2: Maria, ao olhar Jesus recém-nascido numa 
manjedoura, confiou e esperou no Senhor. Como Maria, Mãe da 
Esperança, olhemos para o Menino Jesus e busquemos confiar 
e esperar no Senhor. Isto não quer dizer que devemos ficar 
acomodados, mas que devemos lutar para transformar nossa 
sociedade numa sociedade justa e fraterna.

Todos/as: Que nosso coração se abra para receber o Menino 
Jesus.

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 Chegaram a Belém dois pobres peregrinos, José e Maria, 
mas ninguém os acolheu. E nós, estamos dispostos a acolher 
nossos irmãos e oferecer um ambiente onde eles se sintam 
valorizados e respeitados?

2.	 Somos convidados a entrar na gruta de Belém para adorar 
Jesus Menino, o que temos para oferecer? 

3.	 Que valores nos ensinam a história do nascimento de 
Jesus? 

PRECES

Animador/a: Com o coração cheio de ânimo e força, rezemos ao 
Deus de bondade:
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Todos/as: Intercedam por nós, Maria e José.

1.	 Queremos pedir por nossas famílias, para que possam 
acolher Jesus Cristo.

2.	 Queremos pedir por nossos jovens, para que possam 
reconhecer no Menino Jesus o amor infinito de Deus.

3.	 Queremos pedir a paz, a verdadeira paz, aquela que só 
tem quem ama Jesus.

4.	 Queremos pedir coragem, para que possamos anunciar 
Jesus Cristo, como nosso Salvador.

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

BIBLIOGRAFIA:

•	 BÍBLIA SAGRADA. Edições CNBB, 6ª Edição, Brasília, 2022
•	 Santo Afonso Maria de Ligório: Obras Espirituais selecionadas. 

Editora Santuário, 2021.
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SÉTIMO ENCONTRO
Os corações que se alegram: O amor revelado aos simples

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores e um pequeno Presépio.

ACOLHIDA 

Animador/a: Irmãs e irmãos, que prazer, que graça este nosso 
encontro. O tema de hoje nos adverte a estarmos atentos às 
realidades simples e humildes, pois nelas Deus se manifesta. 
Bem-vindos e bem-vindas!

Animador: Em nome do Pai, e do Filho e do Espírito Santo.

Todos: Amém.

ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Neste encontro roguemos a Deus por tantos 
trabalhadores que não são devidamente reconhecidos pela 
sociedade e pelos seus próprios patrões. (Cada pessoa pode 
acrescentar outra intenção).

PALAVRA DE DEUS 

Animador/a: É nos corações simples e humildes que a Palavra 
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de Deus encontra melhores condições para ser meditada. 
Acolhamos o Evangelho que nos será proclamado.

Canto: Ó, vem Senhor, não tardes mais. Vem saciar nossa sede 
de paz!

Leitura: Lc 2,8-20

TEMA DO DIA

“Os corações que se alegram: O amor revelado aos simples”

Animador/a: Abramos os nossos corações para acolhermos a 
grande novidade: a promessa que Deus fez se cumpre com o 
nascimento de Jesus. 

Leitor/a 1: “Havia nos arredores uns pastores, que vigiavam 
e guardavam seu rebanho nos campos...” (Lc 2,8): Deus Se fez 
pequeno, veio viver como nós e é acolhido pelos que não são os 
mais influentes da sociedade: os simples e humildes de coração.

Todos/as: É Natal de Jesus, festa de alegria, esperança e luz!

Leitor/a 2: O aparecimento do anjo do Senhor aos pastores e 
não aos que viviam nos palácios quer significar para nós que o 
anúncio da “Boa Nova” deve ser motivo de alegria para todos, 
mas só é capaz de compreender e acolhê-la, aqueles que são 
despojados das preocupações desmedidas.

Todos/as: É Natal de Jesus, festa de alegria, esperança e luz!

Leitor/a 1: “Hoje vos nasceu na cidade de Davi um salvador que 
é o Cristo Senhor.” (Lc 2,11). Na vinda de Jesus ao mundo, Deus 
Se fez humano para nos salvar, mas são muitos os que ignoram 
a sua salvação, pois buscam refugiar-se em si mesmos.

Todos/as: É Natal de Jesus, festa de alegria, esperança e luz!

Leitor/a 2: “Vamos até Belém e vejamos o que se realizou e o 
que o Senhor nos manifestou.” (Lc 2,15). A atitude dos pastores 
é a de quem escuta a Boa Notícia, a acolhe em seu coração e 
se converte. Rejeitando as falsas seguranças, se apressa para 
encontrar o Salvador.

Todos/as: É Natal de Jesus, festa de alegria, esperança e luz!
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Leitor/a 1: “Vendo-o, contaram o que se lhes havia dito a 
respeito deste menino.” (Lc 2,17). Quem acolhe a Boa Notícia, 
não consegue guardá-la só para si, mas dela se torna mensageiro, 
como fizeram os pastores.

Todos/as: É Natal de Jesus, festa de alegria, esperança e luz!

Leitor/a 2: “Maria conservava todas estas palavras, meditando-as 
no seu coração.” (Lc 2, 19). Devemos ser como Maria: conservar 
e meditar no coração a mensagem divina, mas testemunhá-la 
através de nossas ações cotidianas.

Todos/as: É Natal de Jesus, festa de alegria, esperança e luz!

PARTILHA DA PALAVRA

1- O que chama a nossa atenção nesta linda cena do Evangelho?

2- Temos sido mensageiros da Boa Nova que escutamos? De que 
modo? 

3. A Sagrada Família de Nazaré tem sido modelo de inspiração 
para a nossa convivência familiar? 

PRECES

Animador/a: Rezemos ao Senhor a fim de que o nosso coração 
seja sempre capaz de acolher e testemunhar com fé a Palavra de 
Deus. A cada invocação cantemos:

Todos/as: Jesus, manda o teu Espírito, para transformar meu 
coração.

Para que neste tempo do advento, nos preparemos para celebrar 
com dignidade o Natal do Senhor. Cantemos;

Todos/as: Jesus, manda o teu Espírito, para transformar meu 
coração.

Para que o Natal seja para todos nós momento de profunda 
reflexão sobre o nosso compromisso com a mensagem do 
Evangelho. Cantemos;

Todos/as: Jesus, manda o teu Espírito, para transformar meu 
coração.
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Para que, seguindo o exemplo de Maria, mãe de Jesus, tenhamos 
um coração capaz de acolher a Palavra de Deus e testemunhá-la 
com nossas atitudes. Cantemos.

Todos/as: Jesus, manda o teu Espírito, para transformar meu 
coração.

Pedidos espontâneos...

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

OITAVO ENCONTRO
Seguir a estrela: a sabedoria do coração

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, imagem ou quadro da Sagrada 
Família. Cada um colocar aos pés da Sagrada Família, escrito num papel, 
aquilo que gostaria de ofertar a Jesus (sua família, seus filhos, seu coração, etc.)

ACOLHIDA

Animador/a: No encontro de hoje meditaremos sobre como 
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seguir Jesus orientados por sua estrela, pelo brilho da fé que 
nos faz mudar de direção, e seguir rumo ao maior presente 
dado a humanidade. Promessa de Deus que se cumpre na 
simplicidade da manjedoura, na divindade reconhecida pelos 
Magos, manifestada na magnitude nos presentes ofertados. 

Canto: Meu caro irmão, olha pra dentro do teu coração. Vê se 
o Natal se tornou conversão e te ensinou a viver.
Animador/a: Em nome do Pai, e do Filho e do Espírito Santo.

Todos/as: Amém.

ABERTURA DA NOVENA 
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: Nossa intenção de hoje vai para todas as famílias 
que, na noite de Natal, acolhem seus parentes com alegria, 
nas refeições feitas com carinho, mesmo na simplicidade, nas 
orações feitas com fé, nas prosas alegres e esperançosas. (Cada 
pessoa pode acrescentar outra intenção). 

PALAVRA DE DEUS

Animador/a: Os magos seguem a estrela e, ao fazerem isso, 
mudam de caminho para encontrar o Salvador. Aclamemos e 
Evangelho, cantando:   

Canto: Tua palavra é! Luz do meu caminho! Luz do meu 
caminho, meu Deus! Tua Palavra é!
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Leitura: Mt, 2-1-12

TEMA DO DIA

Seguir a estrela: a sabedoria do coração 

Animador/a: Os Magos são personagens importantes na 
narrativa do nascimento de Jesus Cristo. Segundo o Evangelho 
de Mateus, eles vieram do Oriente, seguindo uma estrela que os 
guiou até Belém, onde encontraram o menino Jesus.

Leitor/a 1: A estrela que os Magos seguiram é um sinal divino, 
que os levou a descobrir o nascimento do Messias. Eles seguiram 
a estrela com fé e perseverança, até que ela os levou ao local 
exato onde Jesus estava. Este movimento de fé e sabedoria nos 
ensina como o coração é capaz de nos guiar, reconhecendo o 
amor divino que nos chama para um novo rumo. 

Todos/as: Coração de Cristo, guiai-nos! 

Leitor/a 2:  Quando os Magos encontraram Jesus, eles O 
adoraram e lhe ofereceram presentes: ouro, incenso e mirra. Esses 
presentes tinham significados simbólicos: o ouro representava a 
realeza de Jesus, o incenso representava sua divindade e a mirra 
representava sua humanidade. 

Todos/as: Coração de Cristo, guiai-nos! 

Leitor/a 1:  Depois de encontrar Jesus, os Magos receberam um 
aviso em sonho para não retornarem ao rei Herodes, que estava 
procurando matar Jesus. Eles então mudaram de caminho e 
retornaram ao seu país por uma rota diferente. A mudança de 
caminho dos Magos é um exemplo de obediência e sabedoria.

Todos/as: Coração de Cristo, guiai-nos! 

Leitor/a 2:  Eles não queriam correr o risco de serem usados 
por Herodes para prejudicar Jesus, e por isso escolheram um 
caminho mais seguro.   É no coração que se decide tudo: ali não 
conta o que mostramos exteriormente ou o que ocultamos, ali 
conta o que somos. E esta é a base de qualquer atitude sólida 
para a nossa vida.

Todos/as: Coração de Cristo, guiai-nos!
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Leitor/a 1:  A história dos Magos é um exemplo de fé e nos 
inspira a seguir os sinais de Deus em nossas vidas. Além disso, 
a adoração dos Magos a Jesus, é um exemplo de como devemos 
nos aproximar de Deus com humildade e reverência.

Todos/as: Coração de Cristo, guiai-nos! 

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 Qual o significado dos presentes ofertados pelos Magos 
ao Menino Jesus? 

2.	 Frequentamos os momentos de adoração ao Senhor 
realizados em por nossa comunidade?

3.	 Somos capazes de ir ao encontro de Jesus nas pessoas 
mais pobres e abandonadas?

PRECES

Animador/a: Rezemos ao Menino Jesus para que possamos 
celebrar um Natal com orações e ações, confiantes num renascer 
para tantas famílias que padecem o abandono e a fome. Que as 
luzes anunciando um novo tempo, possam acender a esperança 
por um mundo mais humano.
  
Todos/as: Que a Estrela de Belém guie nossos corações!

Leitor/a 1: Pelas crianças abandonadas;

Leitor/a 2:  Pelas famílias sem alimentos;

Leitor 3: Pelos idosos, para que possam ser amados e acolhidos.
  
(Outros pedidos espontâneos).

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.
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GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

NONO ENCONTRO 

A Comunidade Eclesial é morada de Deus

Símbolos: Coroa do Advento com a vela que será acesa no momento da 
ABERTURA, Bíblia, planta verde ou flores, um pequeno Presépio.

ACOLHIDA

Animador/a: Irmãs e irmãos, a Igreja é a Tenda de Deus, o lugar 
onde Ele habita entre nós. Vamos deixar o coração aberto para 
recebê-lo. Sendo Corpo de Cristo, a comunidade eclesial é o lugar 
onde essa presença é vivida e compartilhada. Nossa vocação é 
ser a morada de Deus, acolhendo o Seu amor e irradiando-o para 
o mundo. Vamos nos acolher com uma saudação de paz. 

Canto: Oh vem, Senhor, não tardes mais. Vem saciar nossa 
sede de paz!

Animador/a: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Todos/as: Amém!
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ABERTURA DA NOVENA
(cantar ou rezar)

Vem, ó Deus da Vida, vem nos ajudar!
Vem não demores mais, vem nos libertar.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito 
Glória a Trindade Santa, glória ao Deus Bendito!

Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos!
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação.

Em pé vigilantes, juntos na oração!
Vamos ao seu encontro, lâmpadas nas mãos!
(acende-se a vela da coroa)

INTENÇÕES DO DIA

Animador/a: O Natal é a festa em que reafirmamos nossa certeza 
de que Deus “armou sua tenda” entre nós. Vamos elevar a Ele 
nossas preces e pedidos pelas famílias de nossa comunidade, 
por todas as famílias que não têm onde morar e por todas as 
pessoas que perderam seus espaços de vida por causa das 
guerras e de todas as formas de violência.

PALAVRA DE DEUS

Animador/a: Na leitura de hoje, Paulo afirma que nós somos o 
lugar de morada do Deus Vivo, onde Jesus quer nascer todos os 
dias. Vamos acolher a Palavra de Deus, cantando:

Todos/as: Envia tua Palavra, Palavra de Salvação, que vem 
trazer a esperança, aos pobres, libertação.

Leitura: 2Cor 6, 16.18

TEMA DO DIA

“A Comunidade Eclesial é morada de Deus”

Animador/a: Natal é celebrar o mistério da Encarnação de 
nosso Deus. É acompanhar com esperança a gravidez de Maria! 
É contemplar um menino recém-nascido e dizer: Deus está no 
meio de nós.



39Novena do Natal 2025

Todos/as: Belém é aqui. Aqui é Natal!

Leitor/a 1: É um gesto muito profundo, onde contemplamos o 
encontro da Divindade com a Humanidade. Este é o significado 
do Menino Jesus. Nele afirmamos que o ser humano é templo 
de Deus e que a Humanidade e a Divindade não são realidades 
opostas, mas complementares.

Todos/as: Belém é aqui. Aqui é Natal!

Leitor/a 2: Esta criança é quem nos faz lutar pela vida, pela 
saúde, pela alegria, pela bondade, pela paz. Por isso mesmo toda 
criança é um grande mistério, interpelando nossa consciência e 
nos lançando no mistério de Deus.

Todos/as: Belém é aqui. Aqui é Natal!

Leitor/a 1: São Leão Magno afirmou num sermão de Natal: 
“Alegremo-nos! Nesta noite não pode haver tristeza! A Vida 
nasceu para nós!” No Natal celebramos a presença deste menino 
no nosso meio como uma criança, cujo choro rompe o silêncio 
da noite. 

Todos/as: Belém é aqui. Aqui é Natal!

Leitor/a 2: Este choro traz até nós a voz de Deus. Este menino, que 
aparece no presépio manifesta a bondade e o amor humanitário 
de nosso Deus.

Todos/as: Belém é aqui. Aqui é Natal!

Leitor/a 1: Encontramos Deus no cotidiano da vida, no corre-
corre, ao levantar, ao abraçar as pessoas, no cuidar, chorar e rir. 
Nas faíscas da vida encontramos as faíscas de Deus.

Todos/as: Belém é aqui. Aqui é Natal!

Leitor/a 2: No Natal celebramos o nascimento de Jesus. Mas no 
Natal também celebramos a espera da vinda definitiva de Jesus. 
Vivemos sempre na certeza de que, em Jesus, Deus esteve, está 
e estará definitivamente no meio de nós.



40 Novena do Natal 2025

PARTILHA DA PALAVRA

1.	 Para nós, o que significa ser morada de Deus?

2.	 Como podemos cuidar do nosso corpo e da nossa 
comunidade como morada de Deus?

3.	 Sabemos acolher Deus na pessoa dos pobres e excluídos?

PRECES

Animador/a: Rezemos com fé pela nossa comunidade que se 
prepara para acolher o Menino Jesus neste Natal.

Senhor, agradecemos por Tua presença em nossas vidas e 
pedimos que faças morada em nosso coração. Entregamos a Ti 
os nossos caminhos para que Teu Reino aconteça no meio de 
nós. Rezemos:

Todos/as: Vem, Senhor, habitar no meio de nós!
 
Pai, purifica nosso coração e torna nossa comunidade uma 
morada digna de Teu Espírito Santo. Que possamos viver em 
fraternidade e refletir Teu amor em tudo que fazemos. Rezemos:

Todos/as: Vem, Senhor, habitar no meio de nós!

Pai, pedimos perdão por nossas falhas e fraquezas. Que a 
Tua presença amorosa nos purifique e fortaleça. Que a nossa 
comunidade seja um lugar de acolhida para cada irmão e irmã 
que são presentes Teus para nós. Rezemos:

Todos/as: Vem, Senhor, habitar no meio de nós!

Pai Nosso... Ave Maria... Glória ao Pai...

Oração: Ó Deus de bondade! Olha o teu povo reunido nesta 
Novena do Natal. Dá-nos a graça de acolher, com muita alegria, o 
Nosso Senhor Jesus Cristo que, pelo mistério de sua Encarnação, 
vem nascer no meio de nós. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

GESTO CONCRETO

Em 2025 a Campanha da Fraternidade nos chamou ao cuidado da 
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Casa Comum. Durante esta novena, vamos fazer uma campanha 
para eliminar o uso de descartáveis em nossos encontros e 
plantar uma árvore para lembrar a alegria dos nossos encontros 
de Natal.

BÊNÇÃO FINAL

Animador/a: O Deus da esperança, da alegria e da paz permaneça 
entre nós. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

CAMPANHA 10 MILHÕES
DE ESTRELAS 2025

A ESTRELA DA ESPERANÇA NOS CONDUZ A BELÉM

“Eles, revendo a estrela, alegraram-se 
imensamente’’

 (Mt 2,10)

AMBIENTE: Presépio, Bíblia, velas da Campanha 10 Milhões 
de Estrelas.
 

CHEGADA - silêncio - oração pessoal...
 
REFRÃO DE ABERTURA: Belém é aqui, aqui é Natal! (Bis)
 

ACOLHIDA

Queridas irmãs, queridos irmãos, boas-vindas. Mais uma vez nos 
encontramos para rezar e acender uma vela pela paz. Iniciemos 
nossa oração reconhecendo a presença de Deus encarnado 
em Jesus. Ele está no nosso meio. A sua luz brilha em nossos 
corações.
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ABERTURA

- Vem, ó Deus da vida, vem nos ajudar! (bis)
  Vem, não demores mais, vem nos libertar! (bis)
- Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis)
  Glória à Trindade Santa, glória ao Deus bendito. (bis)
- Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos! (bis)
  

RECORDAÇÃO DA VIDA

Apresentemos a Deus todas as nossas esperanças, anseios, 
desejos, inquietações, pois Ele está conosco! Nesta comunhão, 
lembremos os fatos, os acontecimentos, as pessoas, os grupos 
com quem queremos estar em sintonia(pausa). De modo especial 
rezemos por todas as realidades onde prevalece a escuridão das 
guerras. Lembrando das crianças palestinas, rezemos por todas 
as crianças feridas e mortas no mundo inteiro. Rezemos pelas 
famílias destruídas pela fome e desemprego, pela migração 
forçada. Rezemos pelas famílias empobrecidas, primeiras 
vítimas da crise climática. Rezemos pela irmã mãe-terra tão 
ferida e agredida por nós, seres humanos (pausa).

ACENDIMENTO DAS VELAS 
 
Animador(a): Bendito sejas, Deus das promessas, tu que 
iluminas as nossas vidas com a luz de Jesus Cristo, a quem 
nós acolhemos com toda a ternura do coração. Ajude-nos a ser 
como a estrela de Belém, apontando e construindo caminhos de 
justiça e paz. Amém.
(Enquanto as velas são acesas, canta-se)
 
MANTRA: O Senhor vai acendendo luzes, quando vamos 
precisando delas (bis).
 
Animador(a): Como Maria, grávida, um dia cantou, vamos 
também nós louvar ao Senhor pela sua misericórdia com os 
pequenos e necessitados. Peçamos a Ele que nos anime sempre 
na esperança.
 
SALMO 146(145) – Salmo cantado
Instante de silêncio. Cada pessoa pode repetir uma palavra ou 
frase do salmo.
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PALAVRA DE DEUS (Mt 2, 1-12)
 
Leitor(a): Depois que ouviram o rei, eles partiram. E a estrela, 
que tinham visto no Oriente, ia adiante deles, até que parou 
sobre o lugar onde estava o menino. Ao verem de novo a estrela, 
os magos ficaram radiantes de alegria. Quando entraram na 
casa, viram o menino com Maria, sua mãe. Ajoelharam-se diante 
dele, e lhe prestaram homenagem. Depois, abriram seus cofres, 
e ofereceram presentes ao menino: ouro, incenso e mirra. 
Avisados em sonho para não voltarem a Herodes, partiram para 
a região deles, seguindo por outro caminho.
 
Animador(a): Esse relato de Mateus deve ser compreendido à 
luz da intenção teológica do evangelista, o qual não pretendeu 
escrever um relato histórico, mas mostrar o significado salvífico 
do nascimento de Jesus: ele veio para todos os seres humanos, 
como a luz. Ao ser acesa, ilumina a todas as pessoas, nos faz 
enxergar a realidade ao nosso redor e nos ajuda a discernir o 
caminho a seguir. Para os magos, o encontro com Jesus pobre, 
no meio dos pobres, é uma experiência mística que os leva a 
tomar outros rumos, outros caminhos, distante do centro do 
poder. 

PARA REFLETIR E DIALOGAR

1. Neste Natal, que mudanças precisam ser feitas em nossas 
comunidades para que se tornem espaços de encontro dos 
pobres com Jesus?
 
2. Nosso coração está aberto ao diálogo respeitoso e à acolhida 
de pessoas de culturas e religiões diferentes das nossas?
 
3. Em nossos dias, de que forma podemos ser testemunhas da 
esperança, da justiça, do direito e da paz?
 
Animador(a): Concluindo a nossa partilha, cantemos a esperança 
que o Natal nos traz ao mesmo tempo em que nos compromete 
com a transformação social:
 
Chegou a hora de sonhar de novo, de tornar-se povo e se fazer 
irmão.
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Chegou a hora que ligeiro passa de ganhar a graça para a 
conversão.

Meu caro irmão, olha pra dentro do teu coração
vê se o Natal se tornou conversão e te ensinou a viver.

Animador(a): Façamos um círculo em torno do presépio. A 
exemplo de Francisco de Assis, façamos um momento de 
contemplação silenciosa. Rezemos pela paz, fruto da justiça e 
do direito. Que se silenciem os gritos de dor, que se abaixem as 
armas e se proteja todas as formas de vida.
Pai Nosso... Ave – Maria... 

CANTO FINAL

É bonita de mais, é bonita demais. A mão de quem conduz a 
bandeira da paz 
É a paz verdadeira que vem da justiça, irmão
É a paz da esperança que nasce de dentro do coração
 

ORAÇÃO

Jesus, nasceste sendo acolhido por pastores considerados 
impuros. Ensina-nos a acolher-te nas pessoas discriminadas em 
nossa sociedade.
Jesus, foste encontrado pelos magos do Oriente. Ajuda-nos a 
reconhecer-te no seio dos Povos Originários e dos Migrantes.
Jesus, nasceste de Maria e foste criado no amor de José. Mostra-
nos o caminho do cuidado e defesa da vida das mulheres e 
crianças.
Jesus, com tua encarnação, o Reino de Deus nasce entre nós. 
Ajuda-nos a fazê-lo crescer, florescer e se espalhar com raízes 
profundas de justiça e paz.
Jesus, queremos ser sinal de Esperança para todas as pessoas. 
Que neste Natal possamos gestar um mundo mais solidário e 
amoroso para construir um Reino de Paz. Amém! 


